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La Peur

La peur empéche de voir le plan de Dieu pour nous. Il faut donc la comprendre.

On a tous peur de quelque chose. Mais c’est anormal d’avoir peur de la premiére chose venue. La distraction par les
émotions améne la peur de tout.

Avoir peur de Dieu est une bonne peur. La crainte de Dieu est normale. Il nous a créé.

Concrétiser sa peur et I'écrire permet de la voir plus tard comme quelque chose de commun. Alors on identifie le
probléme qui crée la peur.

Mes Notes

Ecrire sur sa peur.
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