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Devenir Moine

Il ne s’agit pas de se forcer à devenir moine. Oui le moine a une vie calme mais remplie, une vie en dehors des
activités de la ville. Mais il médite sur tout ce qui l’environne en priant. Alors le calme l’atteint. Il voit Dieu en
s’oubliant.

Mes Notes

Chercher à trouver le calme.
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